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LEBENSABSCH NITT

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

bist du bereits auf die Zeit nach deinem Berufsleben
gespannt? Mit dem Angebot ,Fit in den 3. Lebensab-
schnitt” bietet dir deine Eisenbahn-und Verkehrsge-
werkschaft (EVG) in Zusammenarbeit mit dem Fonds
soziale Sicherung (FsS) ein interessantes und ab-
wechslungsreiches Seminarpaket mit viel Wissens-
wertem fiir den bevorstehenden Renteneintritt oder
den Ruhestand.

Das Angebot richtet sich an alle Mitglieder, die ein
bis vier Jahre vor dem Eintritt in die Rente/den Ruhe-
stand stehen oder sich in der Freistellungsphase der
Altersteilzeit befinden und in einem Unternehmen im
Geltungsbereich des SozialSicherungsTV arbeiten.

Was erwartet dich bei
,Fitin den 3. Lebensabschnitt“?

@ Sechs Ubernachtungen mit Halbpension
im ausgewahlten BSW-Hotel oder unserem
EVG-Gewerkschaftshaus

® Kombination aus Seminar- und Freizeitangeboten
mit inhaltlichem Bezug zu Themen wie Recht,
aktiv leben und fit bleiben, Wohnen und Pflege,
Gesundheit und Ernahrung sowie Gewerkschaft
und Seniorenarbeit.

@ Seminarbegleitendes Rahmenprogramm mit
Ausfliugen, Sport- und Abendveranstaltungen

Fur das Seminar ,Fit in den 3. Lebensabschnitt”
kannst du drei Tage Bildungsurlaub bei deinem
Arbeitgeber beantragen. Fiir dich Ubernimmt der
Fonds soziale Sicherung einmalig die Kosten fiir
Ubernachtungen, Halbpension sowie das Seminar-
und Freizeitprogramm. Gern kann auch dein/deine
Lebenspartner/in gegen eine Zuzahlung von 399€ an
der Seminarwoche teilnehmen. Bei Verlangerung des
Hotelaufenthalts (soweit verfiighar) erhalten alle
Seminarteilnehmer:innen einen Rabatt auf die BSW-
Hotelpreisliste.

Lass dir dieses einmalige Angebot nicht entgehen.
Wir freuen uns auf deine Anmeldung!
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REGION SUD

330.5.26.1 15.03.26 21.03.26 Rantum/Sylt Rantum erkunden (3

330.5.26.2 18.04.26 24.04.26 Schonau/Konigssee  Friihjahr & Herbst (1)

330.5.26.3 01.08.26 07.08.26 Bad Tolz Bayern erleben (1)

330.5.26.4 21.10.26 27.10.26 Baiersbronn Herbstzeit (2)

UBERREGIONAL

330.0R.26.1 18.01.26 24.01.26 Eze sur mer Mediterrane Friihlings- und Sommerwoche (1)

Baiersbronn | Eze sur Mer




330.UR.26.12

14.03.26 20.03.26

Bad Tolz

Bayern erleben (1
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Fiir weitere Informationen kannst du dich an uns wenden:

Veranstaltungsmanagement | Telefon: +49 30 308 75-033 | E-Mail: fit-anmeldung@eva-akademie.de



FITIN DEN
3. LEBENSABSCHNITT

Anmeldung

Hier geht’s zur Website! Suche dir deinen favorisierten Termin aus deiner Region
oder aus den uberregionalen Seminaren aus, und melde dich direkt an.
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